
 1 

Alphabétisation pré-A1 -A1 > Travailler l’oral 
 

I. Mon sport préféré  ةلضّفملا يتضایر  

1. Je lis les mots 
Sports : foot – basket – boxe – natation – vélo – course 

Actions : courir – sauter – nager – jouer – frapper 

Pourquoi : j’aime – c’est facile – c’est amusant – c’est bon pour la santé 

2. Je complète la phrase modèle 
Mon sport préféré, c’est ______________________________. 

 

3. Je choisis une raison 

Parce que 

□ j’aime pratiquer ce sport 

□ c’est facile 

□ c’est amusant 

□ c’est bon pour la santé 

Je dis : « Mon sport préféré, c’est _________________  parce que _________________. » 

 

4. Je parle : trois phrases 
1. Mon sport préféré, c’est ____________________. 

2. Je fais ce sport __________________________________. 

(où, quand ou avec qui : au parc, avec mes amis, le week-end…) 

3. J’aime ce sport parce que ______________________________. 

 

5. Je prépare mon petit discours 

□ le nom du sport 

□ où je le pratique 

□ avec qui 

□ pourquoi j’aime ce sport 
 

6. Je m’entraîne à l’oral 
Je lis mes trois phrases en regardant ma fiche. 

Puis, je dis mes trois phrases sans lire. 
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II. Je compare deux sports  

1. Je prépare mes idées 
Choisis deux sports : _________________________ et _________________________ 

Pour chaque sport, je note : où, avec qui, pourquoi j’aime ou je n’aime pas. 

Sport 1 : ______________________________________ 

• Où : ________________________________________ 

• Avec qui : __________________________________ 

• Pourquoi : __________________________________ 

Sport 2 : ______________________________________ 

• Où : ________________________________________ 

• Avec qui : __________________________________ 

• Pourquoi : __________________________________ 

 

2. Je construis mes phrases 
1. « Le premier sport est _____________________________ parce que _____________________________. » 

2. « Le deuxième sport est ____________________________ parce que _____________________________. » 

3. « Le premier sport est (plus / moins) ________________________que le deuxième. » 

 

3. Mini-débat avec un camarade 
Je dis mon sport préféré et pourquoi. Puis je réponds à mon camarade. 

Exemples de phrases : 

• « Je ne suis pas d’accord, parce que… » 

• « Pour moi, c’est différent, car… » 

• « Je pense que… » 

 

4. Ma présentation finale 
Je prépare un petit discours de 3 à 5 phrases : 

1. Je me présente. 

2. Je présente mon sport préféré. 

3. J’explique pourquoi je l’aime. 

4. Je compare avec un autre sport. 

5. Je conclus : « Pour moi, le meilleur sport est… » 


